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Gemeinde Fischenthal

In Zusammenarbeit mit dem Haus Geeren und freiwilligen Fahrerinnen
und Fahrern



Was ist der Mahlzeitendienst?
Der Mahlzeitendienst ist ein Angebot der Gemeinde Fischenthal fur

altere oder kranke Personen und unterstitzt das Wohnen im eigenen
Zuhause.

Es werden an sieben Tagen pro Woche frisch zubereitete Mittags-Mahl-
zeiten nach Hause geliefert.
Eine Mahlzeit besteht aus einer Suppe, einem Salat, einem Hauptgang
und einem kleinen Dessert.

Wer bringt die Mahlzeiten?

Freiwillige Fahrerinnen und Fahrer beliefern die Kundschaft von Montag
bis Sonntag zwischen 11.00 Uhr und 11.30 Uhr.

Die Mahlzeiten werden frisch gekocht und in speziellen Isolierboxen
heiss nach Hause geliefert. Es ist auch Selbstabholung im Haus Geeren
moglich.

Bitte Geschirr abwaschen und beim nachsten Mal dem Fahrer oder der
Fahrerin wieder zurickgeben.

Wer kocht fiir Sie?

Das Kichenteam des Pflege- und Alterszentrums Geeren kocht fur Sie
frisch, abwechslungsreich und ausgewogen.



Was kostet der Mahlzeitendienst?

Ein MenU mit Fleisch oder vegetarisch kostet mit Suppe, Salat und klei-
nem Dessert Fr. 10.50. Eine kleine Portion gibt es fur Fr. 8.-

Die Rechnungsstellung erfolgt monatlich durch das Haus Geeren.

Die Haus-Lieferung durch freiwillige Fahrerinnen und Fahrer ist kosten-
los, die Gemeinde Fischenthal Gbernimmt die Spesenentschadigungen

der Freiwilligen.

Wie funktioniert der Mahlzeitendienst?

Interessierte melden sich bei der Anlaufstelle fur Altersfragen & Freiwilli-
genarbeit fir den Mahlzeitendienst an. Die Mahlzeiten missen verbind-
lich fir die gewlnschten Wochentage bestellt werden.

Anderungen oder Abmeldungen sollten so frith wie moglich direkt dem
Haus Geeren mitgeteilt werden. Kurzfristige Abmeldungen sind bis 24
Stunden vor Auslieferung moglich, danach werden sie verrechnet.

Bestellung
Anlaufstelle fur Altersfragen & Freiwilligenarbeit
055 265 60 22 oder altersarbeit@fischenthal.ch

Kiichenteam Geeren 055 265 65 04 von Montag bis Sonntag
8.30 bis 16.30 Uhr oder Hauptnummer Geeren 055 265 65 65.



Montag bis Freitag
9.00 — 12.00 Uhr/ 14.00 — 17.00 Uhr

Telefon: 055 265 60 22
E-Mail: altersarbeit@fischenthal.ch

Website: www.fischenthal.ch/mahlzeitendienst




